
 Leistungen im Preis

	 Übernachtungen, Halbpension
	 gebuchtes Programm
	 Nutzung von Schwimmbad, 
	 Dampfbad oder Whirlpool
	 deutschsprachige Betreuung
	 BONUS
	 WLAN-Nutzung
	 Wasser und Tee bei Anreise
	 1x Kaffee und Kuchen im 
	 Restaurant Ambasador

Hotel Polaris: Das Hotel liegt im 
Zentrum des Kurviertels von Swine-
münde, zur Strandpromenade sind 
es nur ca. 150 m. Nicht weit von dem 
Hotel entfernt, befindet sich eine 
schöne Parkanlage.
Ausstattung: Das Haus besteht aus 
2 Gebäudeteilen und verfügt über 
eine Rezeption mit Lobby, Lift, An-
wendungsbereich, zwei Restaurants, 
Bar, Wellnessbereich mit einem Hal-
lenbad (12 x 6 m, ca. 29°C), Erlebnis-
whirlpool, Salzgrotte, Dampfkabine. 
Zimmer: 72 gemütliche Zimmer, alle 
sind mit Dusche/WC, Sat-TV, Radio, 
Telefon und teilweise Balkon (Auf-
preis) ausgestattet.
DZ: ca. 18 m², EZ: ca. 12 m²
Verpflegung: Frühstücks- und 
Abendbüfett, mittags 3-Gang-Menü.
Die Vollpension beginnt am Anreise-
tag mit dem Mittagessen und endet 
am Abreisetag mit dem Frühstück.
Auf Anfrage buchbar: Fastenkur.  

Service: Leihbademantel (ca. 7 € pro 
Aufenthalt), Kreditkartenakzeptanz. 
Nordic Walking-Stöckeverleih (ca. 5 € 
pro Woche), Safe an der Rezeption 
(gegen Gebühr).
Die Mitnahme von Haustieren ist auf 
Anfrage möglich (Gebühr ca. 140 € 
pro Woche). 
Kur & Wellness: Diadynamik, In-
terdynamik, Galvanotherapie, Ionto-
phorese, Moorumschläge (Pflaster), 
Wassergymnastik, Ultraschall, Pho-
nophorese, Solluxlampe, Laserthera-
pie, Inhalationen, Magnetfeldthera-
pie, Gruppengymnastik, Aquavibron, 
Perlbäder, klassische Massagen.   
Gegen Gebühr: Moorumschläge (Na-
turmoor), Lymphdrainagen,  Schlank-
heitsmassagen, Entspannungsmas-
sagen, Reflexzonenmassagen, Heil-
massagen mit Akupressur, Gesichts-, 
Hals- und Dekolletémassagen, Al-
genmasken, Handpflege, Massagen 
mit Ölen, Lifting-Behandlungen. 

Eigene An- und Abreise: Samstag oder Sonntag. Kostenpflichtiger, bewachter Parkplatz am Haus (ca. 8 € pro Tag). 
Weitere Infos: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen (ca. 1,10 € p. P./Tag).

Polen · Swinemünde

Hotel POLARIS / Hotel POLARIS 3
7 Ü Atemwegskur 

ab 266 €       

Hotel Polaris 3: Ist ca. 300 m von der 
Promenade entfernt. Es bietet Re-
zeption, Lobbybar, Lift, Speiseraum, 
Kurabteilung, Aufenthaltsraum und 
eine kleine Terrasse. Alle Zimmer ha-
ben eine klassische Inneneinrichtung 
und bieten Dusche/WC, Schreibtisch, 
Föhn, Sat-TV, Telefon und Balkon. 

 Programme zur Auswahl

Kurpaket
	 Eingangsuntersuchung
	 2 ärztlich verordnete Behand-

lungen pro Werktag (Mo – Fr) 

Paket VitaSol – Atemwegskur 
	 Eingangsuntersuchung
	 10x Salzgrotte mit Gradierwerk 
	 und Dampferzeuger
	 2x Solluxlampe
	 2x klassische Teilmassage

Saisonzeiten
Hotelcode Polaris: PL-SW-PO

02.01. – 29.01.
19.11. – 17.12. 29.01. – 02.04. 02.04. – 30.04. 30.04. – 04.06. 04.06. – 02.07.

10.09. – 15.10. 02.07. – 10.09. 15.10. – 19.11.

Preise pro Person in € 7 Ü 7 Ü 7 Ü 7 Ü 7 Ü 7 Ü 7 Ü
Zimmer Verpfl. Code Kurpaket (K) oder Atemwegskur (A)
DZ Stand. HP DAAHK / A 280 308 385 427 441 462 350
DZ Stand. Blk. HP DABHK / A 308 336 413 455 469 490 378
DZ Sup. Blk. HP DSBHK / A 371 399 476 518 532 553 441
EZ=DZ Stand. HP EDAHK / A 455 504 574 644 665 686 546
EZ Stand. HP EAAHK / A 364 413 483 553 574 595 455
Hotelcode Polaris 3: PL-SW-P3 Kurpaket (K) oder Atemwegskur (A)
DZ Stand. Blk. HP DABHK / A 266 294 364 406 420 441 329
DZ Sup. Blk. HP DSBHK / A 357 385 455 497 511 532 420
EZ Stand. Blk. HP EABHK / A 343 392 462 539 553 581 441
Zuschlag Vollpension 70 70 70 70 70 70 70

Obligatorischer Osterzuschlag  26 € pro Person (17.4. – 18.4.)
Kleinbusanreise ab/an Haustür  (wöchentlich sonntags) 110 € p. P. ab Berlin, Potsdam, Berliner Umland im AB-Ring. Weitere Orte a. A.

Buchung und Beratung: Reiseveranstalter FFAIR Reisen GmbH • Waldeyerstr. 10/11 • 10247 Berlin • Tel: (030) 4 26 46 60 • E-Mail: service@ffair.de. Es gelten die AGB der FFAIR Reisen GmbH.


