Polen-Bad Altheide

Gesundheits- & Entspannungszentrum NOWY ZDROJ

Das Gesundheits- & Entspannungs-
zentrum Nowy Zdréj (Neue Quelle)
ist der ideale Ort fir Menschen, die
ihren Urlaub in einer unvergesslichen
Atmosphare verbringen mochten.
Das Gebaude liegt fernab von Larm,
umgeben von Waldern und grenzt
an die Kurparkanlage, an die Trink-
halle sowie an die FuBgdngerzone.
Ausstattung: Rezeption, Restaurant,
Café, Bar, 2 Lifts, groBer Spa- und
Wellnessbereich mit 2 Schwimmba-
dern, Whirlpool, Fitnessstudio, Tro-
ckensauna und Dampfbad.

Zimmer: 150 Zimmer, mit Dusche/
WC, Toilettenartikel, WLAN, Wasser-
kocher, Balkon od. Terrasse, Telefon
und Sat-TV.

An die Bedirfnisse alterer Gaste an-
gepasst und fir Menschen mit Be-
hinderungen geeignet.

Standard: 1 Raum, ca. 19-22 m?
Superior: 1 Raum, ca. 27 m?

Saisonzeiten

Hotelcode: PL-AL-NQ

Preise pro Person in €

Check-In: ab 15 Uhr méglich, Check-
Out: bis 11 Uhr.

Verpflegung: Frihstiick und Abend-
essen in Bufettform, mittags wird
serviert (Wasser ist zu den Mahl-
zeiten inklusive). Diaten sind auf
Anfrage mdglich (z. Bsp.: Diabetiker,
glutenfreie Diat).

Service: Leihbademantel gegen Ge-
bihr (ca. 10€ pro Pers./Aufenthalt),
Moorhandtuch (ca. 5€ pro Person/
Aufenthalt). Unterhaltung wie Tanz-
abende im hoteleigenen Café (mitt-
wochs und freitags).

Kur & Wellness: Moorkompresse
und Moorbader, Kohlensaurebéader,
Solebéder, Perlbader mit Hydromas-
sagen, Wassermassagen, klassische
Ganzkdrpermassagen, Aquavibron,
Sole-Inhalationen, Ultraschall, Laser-
therapie, Kryotherapie, Lichttherapie,
Lymphdrainagen,  Bioptronlampe,
Gruppengymnastik, Magnetfeldthe-

03.01.-17.01.
28.02.-01.04.
01.11.-20.12.

rapie, Paraffinbehandlungen, Strom-
behandlungen.

Gegen Gebihr: manuelle Massagen,
Gesichtsbehandlungen, Akupunktur,
Akupressur.

Heilindikationen: Herzerkrankungen,
orthopadische Erkrankungen, Rheu-
Ver-
dauungserkrankungen, Endokrinolo-

ma, Atemwegserkrankungen,

gische Erkrankungen, Ubergewicht,
Psychosomatische Erkrankungen.

 Ubernachtungen

» Halbpension

e Wasser zu den Mahlzeiten

e gebuchtes Programm

¢ Nutzung von Schwimmbadern
und Whirlpool

Nutzung des Fitnessraumes
deutschsprachige Betreuung

¢ WLAN-Nutzung

17.01.-28.02.

13.04.-21.04.
26.06.-05.09.

7 U Erholung
ab 467 €

Spa.r.tipp be.i.
14U/21U

Programme zur Auswahl

Erholung
e Leistungen im Preis

Kururlaub
 BegriiBungsgetrank
Eingangskonsultation, physio-
therapeutische Betreuung

15 verordnete Anwendungen
pro Woche (Mo—Fr)

 4x Wassergymnastik

o 1x Trinkkur

Wellnesspaket
» BegriiBungsgetrank
* taglich Nutzung der Sauna
» 16 Wellnessanwendungen
pro Woche (Mo—Fr):
o 3x Aromabad
o 5x Wassergymnastik
o 5x klassische Massage
(15 Min.)
o 3x Paraffinpackung fir die
Hande

01.04.-13.04.
21.04.-26.06.
05.09.-01.11.

mm“
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89

86

m Verpfl. m Kururlaub (U) oderWeIInesspaket(W

DZ Stand. DAAH
EZ Stand. HP EAAH
DZ Sup. HP DSUH
DZ Stand. HP DAAHU/W
EZ Stand. HP EAAHU/W
DZ Sup. HP DSUHU/W

Zuschlag Vollpension

Frithbucherrabatt

Spartipp

Kleink eise ab/an |

Kindererm. (2 Vollzahler)

99
99
8

112
112
8

ab 7 U: 2% Rabatt bei Buchung 4 Monate vor Anreise (Rabatte sind nicht kombinierbar)

ganzjahrig bei 14 U: 2% Rabatt, bei 21 U: 3% Rabatt (Rabatte sind nicht kombinierbar)

(wochentlich sonntags) 160€ p. P. ab Berlin, Potsdam, Berliner Umland im AB-Ring. Weitere Orte a. A.
bis 1 Jahr: kostenlos im Elternbett, 2—8 Jahre: 50% Rabatt im Elternbett, 25 % Rabatt im Zustellbett, 3. Person ab 9 Jahre: 45€ pro Nacht

106
106
8

Eigene An- und Abreise: Samstag oder Sonntag. Kostenpflichtiger Parkplatz am Haus (ca. 20 € pro Woche). Weitere Infos: Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen (ca. 1,10 € p. P./Tag).

Buchung und Beratung: Reiseveranstalter FFAIR Reisen GmbH « Waldeyerstr. 10/11 « 10247 Berlin « Tel: (030) 4 26 46 60 « E-Mail: service@ffair.de. Es gelten die AGB der FFAIR Reisen GmbH.



